
 
 

 

 

 

 

КВАЛИФИКАЦИЯ  ОФИЦИАЛЬНЫХ  СПОРТИВНЫХ  ЗВАНИЙ  И  РАЗРЯДОВ 

по  БОДИБИЛДИНГУ И ФИТНЕСУ 

 

 

 

Мастер Спорта Международного Класса (МСМК) 

Чемпионат Мира (Взрослые) (WBPF-IFBB Pro Legue) 1-3 (призовые места) 

Чемпионат Азии (Взрослые) (WBPF-IFBB Pro Legue) 1 место (золото) 

Чемпионат мира (Юниоры) (WBPF-IFBB Pro Legue) 1 место (золото) 

Мастер Спорта (МС) 

Чемпионат Республики 
Абсолютный х 1 или 
1 место (золото) х 2 

Кубок Республики 
Абсолютный х 1 или 
1 место (золото) х 2 

Чемпионаты Мира, Европы, Азии (WBBF-NAC) и Центральной Азии 
Абсолютный х 1 
1 место (золото) х 2 

Кандидат в Мастера Спорта (КМС) 

Чемпионат Республики 2 место (серебро) 

Кубок Республики 2 место (серебро) 

Первый Разряд 

Чемпионат Республики 3 место (бронза) 

Кубок Республики 3 место (бронза) 

Чемпионат Области или города 1 место (золото) 

Второй Разряд 

Чемпионат Республики 4 место  

Чемпионат Области или города 2 место (серебро) 

Третий Разряд 

Чемпионат Республики 5 место  

Чемпионат Области или города 3 место (место) 
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