
Федерация Бодибилдинга и Фитнеса Республики Узбекистан

Открытый Чемпионат Наманганской,
Ферганской, Андижанской областей

по Бодибилдингу и Фитнесу 2019

Андижан, Узбекистан

31 марта 2019 г.

Ташкент, Узбекистан





Список участников отборочных соревнований.
Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,

Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу
2019

31 марта 2019 г.
Андижан, Узбекистан

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)

№70 - Гуломов Абдулфаёд (Андижан)
№17 - Аскаров Абдувосид (Андижан)
№9 - Уктамжонов Абдумалик (Фергана)
№3 - Турсунбоев Мухаммадкарим (Андижан)
№13 - Курбонов Зохиджон (Фергана)
№54 - Рахманов Исломжон (Ташкент)

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)

№7 - Мирзалиев Абдукарим (Андижан)

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)

№11 - Кобилов Шамшод (Ташкент)
№1 - Султанов Бахтиёр (Наманган)
№62 - Абдирбаев Нурбек (Ташкент)
№52 - Аскаров Улугбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг

№5 - Ашуралиев Шерзоджон (Фергана)
№8 - Абдумуталипов Сарварбек (Андижан)
№55 - Ганиев Аброрбек (Андижан)
№26 - Кахоров Мухиддин (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг

№44 - Болтабоев Абдувахоб (Ташкент)
№33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
№39 - Носиржонов Миржамол (Ташкент)

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг

№61 - Собиржонов Давронбек (Наманган)
№56 - Исмаилов Улугбек (Андижан)
№41 - Каримов Ислом (Джизак)



Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг

№50 - Маткаримов Дильербек (Андижан)
№30 - Дехканов Азим (Наманган)
№32 - Сатторов Васлиддин (Джизак)
№55 - Ганиев Аброрбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг

№10 - Рахмонов Фаррух (Андижан)
№5 - Ашуралиев Шерзоджон (Фергана)
№42 - Гуломкодиров Мирзахон (Фергана)
№18 - Маманазаров Юсуфжон (Фергана)

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг

№40 - Мамаджанов Бахтиер (Андижан)
№65 - Юлдашев Сардор (Ташкент)
№25 - Азизжон Шавкат (Джизак)
№26 - Кахоров Мухиддин (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг

№27 - Шарафов Сирожиддин (Олтинсой, Сурхандарьинская обл.)
№20 - Каримов Отабек (Джизак)
№39 - Носиржонов Миржамол (Ташкент)
№59 - Одилжонов Отабек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг

№36 - Юсупов Эльбек (Кашкадарьинская область)
№19 - Ахмедов Акромбек (Янгиюль)

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг

№44 - Болтабоев Абдувахоб (Ташкент)
№33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
№23 - Суфиев Санжар (Наманган)
№51 - Муратбеков Нодирбек (Ташкент)
№2 - Собитов Номонжон (Учкуприк, Ферганская обл.)

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория

№6 - Рашидов Хасанбек (Андижан)



Полуфинал

Открытый Чемпионат Наманганской,
Ферганской, Андижанской областей по

Бодибилдингу и Фитнесу 2019



Судья №1 Бахтиер Хайдаров

Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)
Номер 17 70 9 3 13 54
Место 1 2 3 4 5 6

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)
Номер 7
Место 1

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)
Номер 11 1 62 52
Место 1 2 3 4

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория
Номер 6
Место 1

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг
Номер 5 8 55 26
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг
Номер 44 33 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг
Номер 61 56 41
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг
Номер 50 30 32 55
Место 1 2 3 4



Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг
Номер 10 5 42 18
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг
Номер 40 65 25 26
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг
Номер 27 20 39 59
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг
Номер 36 19
Место 1 2

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг
Номер 44 33 23 51 2
Место 1 2 3 4 5



Судья №2 Сергей Ненашев

Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)
Номер 17 70 3 9 13 54
Место 1 2 3 4 5 6

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)
Номер 7
Место 1

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)
Номер 11 1 62 52
Место 1 2 3 4

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория
Номер 6
Место 1

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг
Номер 5 55 8 26
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг
Номер 44 33 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг
Номер 61 56 41
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг
Номер 50 30 32 55
Место 1 2 3 4



Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг
Номер 10 5 42 18
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг
Номер 40 65 25 26
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг
Номер 20 27 39 59
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг
Номер 36 19
Место 1 2

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг
Номер 44 33 23 51 2
Место 1 2 3 4 5



Судья №3 Элдар Холматов

Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)
Номер 70 9 13 17 3 54
Место 1 2 3 4 5 6

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)
Номер 7
Место 1

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)
Номер 11 1 62 52
Место 1 2 3 4

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория
Номер 6
Место 1

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг
Номер 5 8 55 26
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг
Номер 44 33 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг
Номер 61 41 56
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг
Номер 50 30 32 55
Место 1 2 3 4



Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг
Номер 10 5 42 18
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг
Номер 40 65 25 26
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг
Номер 27 20 39 59
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг
Номер 36 19
Место 1 2

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг
Номер 44 33 51 23 2
Место 1 2 3 4 5



Результаты отброчных соревнований.
Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,

Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу
2019

31 марта 2019 г.
Андижан, Узбекистан

Судьи

1 - Хайдаров Бахтиер 
2 - Ненашев Сергей 
3 - Холматов Элдар 

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)

1 место - №70 - Гуломов Абдулфаёд (Андижан)
2 место - №17 - Аскаров Абдувосид (Андижан)
3 место - №9 - Уктамжонов Абдумалик (Фергана)
4 место - №3 - Турсунбоев Мухаммадкарим (Андижан)
5 место - №13 - Курбонов Зохиджон (Фергана)
6 место - №54 - Рахманов Исломжон (Ташкент)

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)

1 место - №7 - Мирзалиев Абдукарим (Андижан)

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)

1 место - №11 - Кобилов Шамшод (Ташкент)
2 место - №1 - Султанов Бахтиёр (Наманган)
3 место - №62 - Абдирбаев Нурбек (Ташкент)
4 место - №52 - Аскаров Улугбек (Андижан)

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория

1 место - №6 - Рашидов Хасанбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг

1 место - №5 - Ашуралиев Шерзоджон (Фергана)
2 место - №8 - Абдумуталипов Сарварбек (Андижан)
3 место - №55 - Ганиев Аброрбек (Андижан)



4 место - №26 - Кахоров Мухиддин (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг

1 место - №44 - Болтабоев Абдувахоб (Ташкент)
2 место - №33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
3 место - №39 - Носиржонов Миржамол (Ташкент)

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг

1 место - №61 - Собиржонов Давронбек (Наманган)
2 место - №56 - Исмаилов Улугбек (Андижан)
3 место - №41 - Каримов Ислом (Джизак)

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг

1 место - №50 - Маткаримов Дильербек (Андижан)
2 место - №30 - Дехканов Азим (Наманган)
3 место - №32 - Сатторов Васлиддин (Джизак)
4 место - №55 - Ганиев Аброрбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг

1 место - №10 - Рахмонов Фаррух (Андижан)
2 место - №5 - Ашуралиев Шерзоджон (Фергана)
3 место - №42 - Гуломкодиров Мирзахон (Фергана)
4 место - №18 - Маманазаров Юсуфжон (Фергана)

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг

1 место - №40 - Мамаджанов Бахтиер (Андижан)
2 место - №65 - Юлдашев Сардор (Ташкент)
3 место - №25 - Азизжон Шавкат (Джизак)
4 место - №26 - Кахоров Мухиддин (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг

1 место - №27 - Шарафов Сирожиддин (Олтинсой, Сурхандарьинская обл.)
2 место - №20 - Каримов Отабек (Джизак)
3 место - №39 - Носиржонов Миржамол (Ташкент)
4 место - №59 - Одилжонов Отабек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг

1 место - №36 - Юсупов Эльбек (Кашкадарьинская область)
2 место - №19 - Ахмедов Акромбек (Янгиюль)

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг

1 место - №44 - Болтабоев Абдувахоб (Ташкент)



2 место - №33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
3 место - №23 - Суфиев Санжар (Наманган)
4 место - №51 - Муратбеков Нодирбек (Ташкент)
5 место - №2 - Собитов Номонжон (Учкуприк, Ферганская обл.)



Финал

Открытый Чемпионат Наманганской,
Ферганской, Андижанской областей по

Бодибилдингу и Фитнесу 2019



Судья №1 Бахтиер Хайдаров

Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)
Номер 17 70 3 9 13
Место 1 2 3 4 5

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)
Номер 7
Место 1

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)
Номер 11 52 1 62
Место 1 2 3 4

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория
Номер 6
Место 1

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг
Номер 5 8 55
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг
Номер 33 44 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг
Номер 61 41 56
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг
Номер 50 30 32 55
Место 1 2 3 4



Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг
Номер 10 5 42 18
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг
Номер 40 65 25
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг
Номер 27 20 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг
Номер 36 19
Место 1 2

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг
Номер 33 44 51 23
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / Абсолютная категория
Номер 40 10 27 33 36 50 61
Место 1 2 3 4 5 6 7



Судья №2 Сергей Ненашев

Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)
Номер 17 70 3 9 13
Место 1 2 3 4 5

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)
Номер 7
Место 1

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)
Номер 11 52 1 62
Место 1 2 3 4

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория
Номер 6
Место 1

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг
Номер 5 55 8
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг
Номер 33 44 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг
Номер 61 41 56
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг
Номер 50 30 32 55
Место 1 2 3 4



Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг
Номер 10 5 42 18
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг
Номер 40 65 25
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг
Номер 27 20 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг
Номер 36 19
Место 1 2

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг
Номер 33 44 51 23
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / Абсолютная категория
Номер 40 27 10 50 33 36 61
Место 1 2 3 4 5 6 7



Судья №3 Элдар Холматов

Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)
Номер 17 70 3 9 13
Место 1 2 3 4 5

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)
Номер 7
Место 1

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)
Номер 11 52 1 62
Место 1 2 3 4

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория
Номер 6
Место 1

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг
Номер 5 8 55
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг
Номер 33 44 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг
Номер 61 41 56
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг
Номер 50 30 32 55
Место 1 2 3 4



Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг
Номер 10 5 42 18
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг
Номер 40 65 25
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг
Номер 27 20 39
Место 1 2 3

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг
Номер 36 19
Место 1 2

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг
Номер 33 44 51 23
Место 1 2 3 4

Бодибилдинг (мужчины) / Абсолютная категория
Номер 40 27 10 33 50 36 61
Место 1 2 3 4 5 6 7



Открытый Чемпионат Наманганской, Ферганской,
Андижанской областей по Бодибилдингу и Фитнесу

2019
Результаты

31 марта 2019 г.
Андижан, Узбекистан

Судьи

1 - Хайдаров Бахтиер 
2 - Ненашев Сергей 
3 - Холматов Элдар 

Спорт-Физик (мужчины) / до 180 см (+2 кг)

1 место - №17 - Аскаров Абдувосид (Андижан)
2 место - №70 - Гуломов Абдулфаёд (Андижан)
3 место - №3 - Турсунбоев Мухаммадкарим (Андижан)
4 место - №9 - Уктамжонов Абдумалик (Фергана)
5 место - №13 - Курбонов Зохиджон (Фергана)

Спорт-Физик (мужчины) / свыше 180 см (+4 кг)

1 место - №7 - Мирзалиев Абдукарим (Андижан)

Атлет-Физик (мужчины) / до 180 см (+5 кг)

1 место - №11 - Кобилов Шамшод (Ташкент)
2 место - №52 - Аскаров Улугбек (Андижан)
3 место - №1 - Султанов Бахтиёр (Наманган)
4 место - №62 - Абдирбаев Нурбек (Ташкент)

Паралимпик — Физик (мужчины) / Открытая категория

1 место - №6 - Рашидов Хасанбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / до 75 кг

1 место - №5 - Ашуралиев Шерзоджон (Фергана)
2 место - №8 - Абдумуталипов Сарварбек (Андижан)
3 место - №55 - Ганиев Аброрбек (Андижан)



Бодибилдинг (мужчины-юниоры) / свыше 75 кг

1 место - №33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
2 место - №44 - Болтабоев Абдувахоб (Ташкент)
3 место - №39 - Носиржонов Миржамол (Ташкент)

Бодибилдинг (мужчины) / до 60 кг

1 место - №61 - Собиржонов Давронбек (Наманган)
2 место - №41 - Каримов Ислом (Джизак)
3 место - №56 - Исмаилов Улугбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 65 кг

1 место - №50 - Маткаримов Дильербек (Андижан)
2 место - №30 - Дехканов Азим (Наманган)
3 место - №32 - Сатторов Васлиддин (Джизак)
4 место - №55 - Ганиев Аброрбек (Андижан)

Бодибилдинг (мужчины) / до 70 кг

1 место - №10 - Рахмонов Фаррух (Андижан)
2 место - №5 - Ашуралиев Шерзоджон (Фергана)
3 место - №42 - Гуломкодиров Мирзахон (Фергана)
4 место - №18 - Маманазаров Юсуфжон (Фергана)

Бодибилдинг (мужчины) / до 75 кг

1 место - №40 - Мамаджанов Бахтиер (Андижан)
2 место - №65 - Юлдашев Сардор (Ташкент)
3 место - №25 - Азизжон Шавкат (Джизак)

Бодибилдинг (мужчины) / до 80 кг

1 место - №27 - Шарафов Сирожиддин (Олтинсой, Сурхандарьинская обл.)
2 место - №20 - Каримов Отабек (Джизак)
3 место - №39 - Носиржонов Миржамол (Ташкент)

Бодибилдинг (мужчины) / до 85 кг

1 место - №36 - Юсупов Эльбек (Кашкадарьинская область)
2 место - №19 - Ахмедов Акромбек (Янгиюль)

Бодибилдинг (мужчины) / до 90 кг

1 место - №33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
2 место - №44 - Болтабоев Абдувахоб (Ташкент)
3 место - №51 - Муратбеков Нодирбек (Ташкент)
4 место - №23 - Суфиев Санжар (Наманган)



Бодибилдинг (мужчины) / Абсолютная категория

1 место - №40 - Мамаджанов Бахтиер (Андижан)
2 место - №27 - Шарафов Сирожиддин (Олтинсой, Сурхандарьинская обл.)
3 место - №10 - Рахмонов Фаррух (Андижан)
4 место - №33 - Донобоев Абдулатиф (Янгиюль)
5 место - №50 - Маткаримов Дильербек (Андижан)
6 место - №36 - Юсупов Эльбек (Кашкадарьинская область)
7 место - №61 - Собиржонов Давронбек (Наманган)
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